
Lactancia en situaciones 

críticas

Contexto

El miércoles 25 de octubre de 2023, con la llegada del huracán Otis a algunos municipios

costeros del Estado de Guerrero, México, la infraestructura y las vías de comunicación

colapsaron, incluyendo muchos centros de atención y acceso a servicios de salud.

Siguiendo nuestro compromiso con la lactancia materna, la Cámara Nacional de Industriales

de la Leche, CANILEC, mostró su apoyo a las madres lactantes por medio de la instalación y

habilitación de un lactario público en el municipio de Acapulco, Guerrero. Esto en

concordancia con lo que organizaciones como el Fondo de las Naciones Unidas para la

Infancia, UNICEF, señalan como una acción adecuada para fomentar la lactancia el de

proporcionar un lugar limpio y seguro para esta práctica.

Es por ello que, durante tres meses, madres y padres de familia pudieron acudir a un espacio

limpio, seguro y equipado para alimentar a sus lactantes, con lo cual se buscó proteger la

lactancia materna, ya que es justamente en situaciones de emergencia cuando la lactancia

puede volverse aún más vital para la supervivencia y el bienestar futuro del bebé (UNICEF

USA, 2022). De esta manera, la lactancia se afianza como una de las formas más eficaces

para asegurar la salud de los niños y niñas.

El lactario fue instalado cerca de un espacio de servicio médico temporal, para después ser

relocalizado dentro de una plaza comercial pública para brindar más privacidad y protección

ante el clima y entorno, donde más de cien madres y padres de familia hicieron uso de la

sala de lactancia, ejerciendo su derecho a la lactancia y la alimentación adecuada en

circunstancias vulnerables.
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Así, las madres y padres de la región se volvieron un ejemplo de resiliencia y trabajo

conjunto hacia la equidad en el acceso a la lactancia para todas las personas, en especial

aquellas que viven en situación de vulnerabilidad.

Al mismo tiempo, este ejercicio sirvió como un gran ejemplo de apoyo a la lactancia materna

en zonas de desastre que puede ser replicado en otras situaciones críticas cuando las

condiciones lo permitan.



Sala de Lactancia en Acapulco, Guerrero



Sala de Lactancia en Acapulco, Guerrero

La Sala de Lactancia funcionó también como un espacio de 

tranquilidad para padres y madres de niños pequeños, 

adultos mayores y todo tipo de familias.



Un espacio limpio y seguro para madres e hijos
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